Методически рекомендации родителям для детей 
средней группы

Приветсвие:

В гостях у ребенка зайчик с флажками и в сапожках. Он здоровается ("Здравствуйте, ребята") хитрым, строгим, страшным, ласковым голосом.

Ребенок отвечает ("Здравствуйте"), повторяя задвнный тон.

Музыкально - ритмические движения:

"Упражнение с флажками". Музыка В.Козыревой
"Скачут по дорожке". Музыка А Филиппенко

Развитие чувства ритма , музицирование:

"Зайчик ты, зайчик" Русская народная песня
Пропеть попевку, прохлопать ритм: сначала только сильные доли, затем четвертными, прохлопать весь ритмический рисунок попевки.

Пальчиковая гимнастика:

"Замок"
"Тики-так"

Слушание музыки:

"Полечка". Музыка Д. Кабалевского
"Марш солдатиков".  Музыка Е. Юцкевич

Распевание, пение:

"Три синички" Русская народная песня

Пропеть с ребенком в низком регистре, затем в высоком. Можно предложить ребенку спеть самостоятельно партию коровы.(Даже если ребенок поет низким голосом, похвалить его, сказать: "Какая настоящая была корова, пела низким голосом!)

Пляска:
"Заинька". Русская народная песня

Ребенок весело танцует, выполняя знакомые движения: хлопки, кружения, прыжки.
